Порча и сглаз. Мнение психолога.

Наука идет вперед. Новые открытия современных ученых подтверждают древние знания о том, что человек может управлять физической материей и событиями жизни, имеет энерго-информационные поля и излучает волны разной частоты, может видеть будущее и предчувствовать события, обладает телепатической связью с другими людьми.

То, что раньше было сферой магии и непознанного теперь стало достоянием специалистов медиков, психологов: телесно-ориентированная терапия, аккупунктура, иглотерапия, аккупрессура, дыхательная гимнастика, аутогенная тренировка и многие другие подходы способны поставить человека на ноги и вылечить болезни тела. Биоэнергетическая работа восстановит не только тело, но и эмоциональную сферу, поможет выйти из полосы неудач и тяжелых эмоциональных состояний, восстановить добрые отношения с людьми и быть в ладу со своей душой. Правильно подобранные травы могут снять воспаление и боль не повредив организм.

Все больше людей отходят от использования таблеток и методов традиционной медицины, понимая сколько сил и возможностей содержит в себе организм человека. Нужно только проявить немного усердия и терпения и обязательно будет положительный результат. Сколько людей по всему миру в любом возрасте, даже в пожилом, выбирают здоровье без лекарств, и своим примером доказывают, что это возможно, иногда полностью, иногда частично выйти из зависимости от таблеток и уколов.

С открытием энерго-информационной сферы развития жизни такие понятия как порча и сглаз стали научно обоснованными, более понятными и структурированными.  Порча – это предумышленное, а сглаз, скорее, нечаянное негативное энергетическое воздействие на человека и на его сферу бытия. Злость, зависть и другие негативные чувств а– это низковибрационные потоки энергии, выделяемые человеком. Чем четче и интенсивнее намерение причинить вред, чем больше ненависти вкладывает человек в свое желание, тем оно мощнее. Однако сильно навредить другому человеку своей ненавистью и завистью может далеко не каждый, а только люди, которые имеют мощные силовые поля, которые занимаются вредоносным воздействием долгое время. Таким людям даже злиться не обязательно, у них свои методы воздействия. Обычный человек в состоянии ненависти и злобы быстрее навредит себе, чем кому-либо другому. Потому что негативные эмоции прежде всего разрушают их носителя, а до другого человека могут и не дойти, особенно, если объект разрушения живет на позитивной волне, счастлив, гармоничен, живет в любви и доброте. Любящих, добрых и счастливых людей очень трудно разрушить таким образом, потому что низковибрационная энергия слабее чем энергия любви, энергия высших вибраций, целительная энергия, на которой развивается все Мироздание. Поэтому жить в гармонии и счастье – это самая настоящая защита от злого влияния. Человек живущий в гармонии становится просто невидимым для злопыхателей.

Для того, чтобы не попадать под влияние таких людей нужно выполнить несколько условий.

1. Простите всех, кто вас обидел и причинил вред, ради вашего же блага и здоровья, ИСКРЕННЕ пожелайте им гармоничного развития, и волна добра вернется к вам в скором времени. И вы сами увидите, как преобразятся ваш внутренний и внешний миры. А недоброжелатели забудут о вас и займуться другими делами.

2. По возможности не общайтесь с людьми, которые вам неприятны и вы чувствуете от них опасность. Которые вызывают у вас сильную усталость и разбитость, сильное чувство дискофморта.

3. Не вступайте в агрессивные споры и интриги, чтобы только доказать свою правоту или совершить возмездие. Всегда думайте о последствиях!

4. Не поддавайтесь давлению приследователей и тиранов, не идите на поводу у своих негативных чувств: страхов, ненависти, ревности, зависти,жалости. Эти чувства будут делать вас уязвимыми и больными.

5. В любом случае выход всегда есть. Чем спокойнее ваше состояние, тем объективнее вы оцениваете ситуацию и можете ею управлять.

6. Если вы попали в негативную атмосферу, постарайтесь покинуть это окружение.

7. В спокойных условиях дома проведите расслабляющие процедуры, посмотрите комедию, хорошо и долго поспите, на следующий день встретьтесь с друзьями. Это поднимет ваш энергетический тонус и вернет в норму.

Если вы все таки заметили, что напротяжении долго времени (например, месяц), вы резко и сильно начали болеть, похудели, сняться кашмары, вы совершаете неестественные для вас действия и не можете себя контролировать, приходят ощущения, что что-то воздействует на вас, резко перекрылись денежные потоки, вы не можете от чего-то или кого-то отделаться, находите странные предметы в самых неожиданным местах: иглы под краем ковра, засушенные ветки растений на ручке двери, ножи под кроватью, странные рисунки на стенах и окнах, у вас исчезли такие мелкие предметы, как расческа, помада, зеркало или что-то еще из ваших личных вещей, пора в этом разобраться со специалистом.

Только я прошу вас не бросаться в крайности и поднимать панику из-за того, что вы потеряли зеркало или засунули его куда-то, а теперь не можете найти. Я сейчас говорю об общей ситуации и вашем внутреннем состоянии, о том, что вы действительно практически на 100% уверены, что с вами и вправду что-то серьезно не так и врачи помочь не могут, потому что не находят никаких отклонений. Я говорю о том, что напротяжении долгого времени все было более или менее нормально и вы заметили действительно резкие неожиданные изменения и не может найти причину.

Хочу заметить, что так называемые порчу или сглаз часто создает сам человек своими негативными мыслями, своим глубоким страданием, внутренней неудовлетворенностью и неверием в успех. Он сам создает негативное разрушительное поле с помощью своих эмоций, потому у него может многое не ладиться. А негативные эмоции и мысли, как магнит притягивают к себе недоброжелателей. Поэтому прежде, чем обвинять окружающих людей в своих бедах, нужно разобраться, что внутри не так, какие действия и убеждения привлели проблемы в  жизнь и почему они растут как снежный ком?

Так что порча порчей, а ответственность за свою жизнь человек несет сам и в его руках его счастье. Любой кризис можно преодолеть, главное внутренний настрой и вера в себя, а остальное лишь вопрос времени!
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